
 

 

TARSUS ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

 
 DERS İZLENCE FORMU 

 

 

 
 

A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ Bahar 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 236 4.00  
STRES VE KRİZ 

YÖNETİMİ 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Kübra YALABUK 

E-posta: kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033/ 1752 

Ders Günü/Saati:  Perşembe: 09:00-11:50  

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

kubrayalabuk@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, öğrencinin stresin ne olduğu, nasıl ortaya çıktığı, krizin tanımı ve türleri 

ve kriz yönetiminde kullanılan yöntemleri analiz edebilmesi amaçlanmaktadır. Bu dersin 

içeriğini; Stresin tanımı ve stres istatistikleri, Stres oluşumunu etkileyen faktörler ve stres 

türleri, Stres kaynakları, Stresin etkisini azaltan faktörler, Stresin etkisini arttıran 

faktörler, Stresle olumlu baş etme, Krizin tanımı ve özellikleri, Krizin boyutları ve temel 

etmenleri, Kriz süreci ve krizin sonuçları, Kriz türleri, Krizin aşamaları ve kriz yönetim 

süreci, Kriz iletişimi süreci konuları oluşturmaktadır. 

 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenciler stres sorununu kavrayıp, tartışabilir. 

- Öğrenciler stresle başa çıkma yöntemlerini uygulayabilirler 

- Öğrenciler krizle başa çıkma yöntemlerini uygulayabilirler 
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Ç. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze yapılacaktır.   
- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  
        

 

D. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin kubrayalabuk@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  
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E. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı 

Ders İzlencesinin Tanıtımı 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Stresin tanımı ve stres istatistikleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 Stres oluşumunu etkileyen faktörler ve stres 

türleri 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Stres kaynakları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 Stresin etkisini azaltan faktörler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Stresin etkisini artıran faktörler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 Stresle olumlu baş etme Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Ara Sınav - 

10 Krizin tanımı ve özellikleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 Krizin boyutları ve temel etmenleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 Kriz süreci ve krizin sonuçları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 Kriz türleri, krizin aşamaları ve kriz 

yönetim süreci 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 Kriz iletişimi süreci Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Örnek Vaka Tartışması Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Dersin Değerlendirilmesi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

18 Dönem Sonu Sınavı - 

F. DERS KAYNAKLARI 

1. Kriz iletişimi-Mine Şimşek Narbay-Nobel Yay. 

2. Kriz Yönetimi-Uygulama için temel adımlar- Prof. Dr. Melek Vergiliel Tüz-Nobel yay. 

3. Zuhal Baltaş, Stres ve Başa çıkma Yolları. 32. Basım. Remzi Kitabevi: İstanbul, 2013. 

4. Şerife Güzel, Hilal Akman Dömbekci. Sağlık kurumlarında kriz ve stres yönetimi. Gazi 

Kitabevi: Ankara, 2022 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026 / Bahar  

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım & 

Eczane Hizmetleri 

OD 106 2.00  Yabancı Dil II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Haci Mehmet ÖCAL 

E-posta: hacimehmetocal@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1034 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  
Google Meet 

Çevrimiçi Ortam Ders 

Günü/Saati:  
Pazartesi 09.00-10.50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

hacimehmetocal@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilir veya Salı günü 11.00-12.00 saatleri arası 

ve çarşamba günü 11.00-12.00 saatleri arasında ofise 

başvurabilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

İleri-başlangıç (A2) seviyesinde dil bilgisi ve kelime bilgisi kazanımı, 

İleri-başlangıç (A2) seviyesi okuma ve dinleme parçalarını anlayabilme ve ilgili 

soruları cevaplayabilme, 

İleri-başlangıç (A2) sözlü ve yazılı olarak etkin bir iletişim becerisine sahip olabilme, 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler: 

- Farklı sosyal konu içerikli parçaları İngilizce olarak okuyup yazabilir.  

- Günlük yaşamla ilgili konuları yazabilme ve konuşabilme yeteneği kazanabilir.  

- Kendisi hakkında konuşma ve yazma yeteneği kazanabilir.  

- Herhangi bir konuyu A2 seviyesinde yazma yeteneği kazanabilir. 
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Yıl İçi Çalışmaları 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

 

 

 

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Uzaktan eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması 

için öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) ‘Google Classroom’ 

uygulamasında bulunan sanal sınıfta paylaşılacaktır.  

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin hacimehmetocal@tarsus.edu.tr 

adresine mail gönderilerek yapılması gerekmektedir. 

- Bu ders ile ilgili online dersler ‘Google Meet’ uygulaması üzerinden yapılacaktır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

1 Introduction to Lesson Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 
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2 Unit-7 Which one is cheaper? 

Page: 44,45,46 

Talk about clothes. Use comparative adjectives. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

3 Unit-7 Which one is cheaper! 

Page: 47,48,49 

Understand comparison of different clothes. Understand 

an article about clothes shopping. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

4 Unit-8 They are very friendly. 

Page: 50,51,52 

Describe appearance and personality. Use be like and 

look like.  

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

5 Unit-8 They are very friendly. 

Page: 53,54,55 

Understand short descriptions of people. Understand 

short descriptions of friends.  

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

6 Unit-9 You can visit the zoo. 

Page: 56,57,58 

Talk about local attractions. Use can and can’t. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

7 Unit-9 You can visit the zoo. 

Page: 59,60,61 

Understand descriptions of tourist attractions. Understand 

short texts about famous cities. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Unit-10 Is there a coffee shop? 

Page: 64,65,66 

Talk about places around town. Use there is and there 

are. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

10 Unit-10 Is there a coffee shop? 

Page: 67,68,69 

Understand conversations about city facilities. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 
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Understand an article about an airport. 

11 Unit-11 I had a good time. 

Page: 70,71,72 

Talk about vacation activities. Use the simple past. (Kısa 

Sınav) 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

12 Unit-11 I had a good time. 

Page: 73,74,75 

Understand short descriptions of vacations. Understand a 

description of a hotel. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

13 Unit-12 I am going to go by car. 

Page: 76,77,78 

Talk about future plans. Use going to + verb for future 

plans. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

14 Unit-12 I am going to go by car. 

Page: 79,80,81 

Understand conversations about transportation. 

Understand texts about driverless car. 

Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

15 REVISION WEEK Öğretim elemanı sunumu, 

soru-yanıt 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

 

 

 

F. DERS KAYNAKLARI 

1. Smart Choice 1 Student Book - Oxford.  

2. Smart Choice 1 Workbook - Oxford. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2024-2025/ BAHAR 

 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu 

/ İlk Ve Acil Yardım 

Pr. 

 

İY 206 5.00  MESLEK ETİĞİ 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Büşra GÖK 

E-posta: busragok@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1751 

Çevrimiçi Ortam Adresi:  İY 206 – MESLEK ETİĞİ /  g5pfctfn 

Ders Günü/Saati:  Pazartesi / 13:00-14:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

busragok@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilir veya Pazartesi Günü 15.00-16.00 ve 

Çarşamba günleri 13.00-14.00 arasında ofise 

başvurabilirsiniz. 

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, etik ilkeleri öğretmek, sosyal ve çalışma hayatında etik kurallara ilişkin bilgi ve 

becerileri kazandırmak ve meslek etiği ilkelerini analiz ettirmek amaçlanmaktadır. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda; 

- Öğrenci, temel etik kavramları tanımlayabilir.  

- Öğrenci, sağlık hizmetlerinde etik kuralları bilir.  

- Öğrenci, etik dışı davranışların farkındadır ve sonuçlarını açıklayabilir.  

- Öğrenci, etik analizini yapabilir ve mesleğinde kullanabilir. 
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli olarak yapılması planlanmaktadır.  

Sınavlar, açık uçlu ve çoktan seçmeli sorulardan oluşabilecektir.  

- Sınavlar yüz yüze yapılacaktır.  

- Öğrenci yarıyıl içi çalışmalarında ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı tarafından 

öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (öğrenci_numarası@tarsus.edu.tr) üzerinden 

yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders konuları ile 

ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Tarsus Üniversitesi Sınav yönetmeliğince bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu 

orandan daha az katılım sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

 

 

F. Ders Planı 

 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

1 Dersin tanıtımı ve Önemi Anlatım, Beyin Fırtınası 

2 Etik ve Tarihçe Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

3 Etik İlkeleri Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

4 Etik Kuramları Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 
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5 Meslek Etiği Kavramları Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

6 Acil Sağlık Hizmetlerinde Etik Kodlar Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

7 Acil Sağlık Hizmetlerinde Etik 

Sorumluluklar 

Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

8 Ara sınav  - 

9 Ara sınav - 

10 Sosyal Sorumluluk Uygulama, Analiz Etme 

11 Acil Bakım ve Tedavide Etik Sorunlar  Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

12 Etikte Çağdaş Tartışmalar – Üreme Sağlığı Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

13 Etikte Çağdaş Tartışmalar – Klonlama Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

14 Etikte Çağdaş Tartışmalar – Hibernasyon Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

15 Bilim Etiği ve Etik Kurul Anlatım, Tartışma,  Beyin Fırtınası 

16 Dersin Değerlendirilmesi  Anlatım, Beyin Fırtınası 

17 Dönem Sonu Sınavı  Anlatım, Tartışma 

18 Dönem Sonu Sınavı  

 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

 

1.Ekşi A. (2020), Hastane Öncesi Acil Bakım, EMA Tıp Kitabevi 

2.Dağlı R., Karabulut A., Karabeyoğlu M. (2016), Ambulans ve Acil Bakım Teknikerleri 

(Paramedik) için Temel Konular ve Tedavi Yaklaşımları, EMA Tıp Kitabevi 

3.Özel G., Özel B., Özcan C.(2017) ,İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik , Güneş Tıp 

Kitapevleri 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ Bahar 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 240 4.00  EKG 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Kübra YALABUK 

E-posta: kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033/ 1752 

Ders Günü/Saati:  Çarşamba: 09:00-11:50  

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

kubrayalabuk@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, öğrencilerinin kalp ritim bozukluklarını tanıma, yorumlama ve acil 

müdahale gerektiren durumları ayırt edebilme becerilerini kazanmaları 

amaçlanmaktadır. Bu dersin içeriğini; Kalbin Elektrofizyolojisi, EKG çekimi, EKG 

Dalga ve İnterval Birimlerinin Değerlendirilmesi, Normal EKG Yorumlanması, Akut 

ST Elevasyonlu MI EKG Bulguları, Akut Non ST Elevasyonlu MI EKG Bulguları, 

Disritmilere Giriş, Bradidisritmiler, Taşidisritmiler, AV bloklar, Sağ Dal ve Sol 

Blokları, Ölümcül Ritimler konuları oluşturmaktadır. 

 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, temel EKG ritimlerini tanır. 

- Öğrenci, EKG çeker ve değerlendirir. 

- Öğrenci, normal olmayan ritimlerde gerekli protokolleri uygular. 

- Öğrenci, ölümcül ritimleri tanır. 
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze yapılacaktır.   

- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 

7 haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm 

konulardan sorumludur.  

        

 

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

adresine mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı 

Ders İzlencesinin Tanıtımı 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Kalbin Elektrofizyolojisi, EKG çekimi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 EKG Dalga ve İnterval Birimlerinin 

Değerlendirilmesi 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Normal EKG Yorumlanması Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 Normal EKG Yorumlanması Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Akut ST Elevasyonlu MI EKG Bulguları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 Akut Non ST Elevasyonlu MI EKG 

Bulguları 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Ara Sınav - 

10 Disritmilere Giriş Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 Bradidisritmiler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 Taşidisritmiler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 AV bloklar Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 Sağ Dal ve Sol Blokları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Ölümcül Ritimler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Dersin Değerlendirilmesi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

18 Dönem Sonu Sınavı - 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Hampton, J; Hampton J. (2021). Basitleştirilmiş EKG, Nobel Tıp Kitapevi. 

2. Ekşi, A. (2021). Hastane Öncesi Acil Bakımda EKG ve İleri Yaşam Desteği Uygulamaları, 
Nobel Tıp Kitapevi. 

 



 

 

TARSUS ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

 
 DERS İZLENCE FORMU 

 

 

 
 

A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ BAHAR 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 204 5.00  
İLERİ YAŞAM 

DESTEĞİ 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Kübra YALABUK 

E-posta: kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033/1752 

Ders Günü/Saati:  Cuma 08:00-11:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

kubrayalabuk@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, ileri yaşam desteği konusunda bilgi-beceri ve tutum kazandırılması 

amaçlanmaktadır. Bu dersin içeriğini; Monitorizasyon, Yetişkin Resüsitasyon, Çocuk 

Resüsitasyon, Pediatrik Resüsitasyon, Sıvı Uygulamaları, Parenteral Girişim, İlaç 

Uygulamaları, Hava Yolu Yönetimi, İleri Elektrokardiyografi I, İleri Elektrokardiyografi 

II, Elektroterapiler ve Kapnografi, İğne Trakeostomi, Aritmilerde Acil Sağlık Hizmeti 

Yaklaşımı, Narkotik İlaç Uygulama Protokolleri konuları oluşturmaktadır. 

 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, ileri yaşam desteği konusunda bilgi-beceri ve tutum sahibi olur. 

- Öğrenci, ileri yaşam desteği algoritmasını bilir. 

- Öğrenci, durumu kötüleşen hastanın tanınması ve kardiyorespiratuvar arrestin 

önlenmesini bilir.  

- Öğrenci, resüstasyon sonrası bakım, kan gazı analizi ve nabız oksimetresi, 

resüstasyon ile ilgili kararları bilir. 
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Ç. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze yapılacaktır.   

- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

 

D. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin kubrayalabuk@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  
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E. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı 

Ders İzlencesinin Tanıtımı 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Monitorizasyon Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 Yetişkin Resüsitasyon Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Çocuk Resüsitasyon Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 Pediatrik Resüsitasyon Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Sıvı Uygulamaları, Parenteral Girişim Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 İlaç Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Ara Sınav - 

10 Hava Yolu Yönetimi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 İleri Elektrokardiyografi I Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 İleri Elektrokardiyografi II Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 Elektroterapiler ve Kapnografi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 İğne Trakeostomi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Aritmilerde Acil Sağlık Hizmeti Yaklaşımı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Narkotik İlaç Uygulama Protokolleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

18 Dönem Sonu Sınavı - 

F. DERS KAYNAKLARI 

1. 1. Özen, S. Tok Özen, A. (2020). Paramedikler için Resüsitasyon Yönetimi, Hedef 

Yayıncılık: Ankara. 

2. Özen, S. Tok Özen, A. (2020). Paramedikler için Ekg ve Aritmi Yönetimi, Hedef 
Yayıncılık: Ankara. 

3. Ekşi, Ali. (2021). Hastane Öncesi Acil Bakımda EKG ve İleri Yaşam Desteği 
Uygulamaları: Ankara. 

4. Karcıoğlu, Özgür . (2021). Kardiyovasküler Aciller ve İleri Yaşam Desteği, EMA Tıp 
Kitabevi:Ankara. 

 
 

https://www.hipokratkitabevi.com/ozgur-karcioglu
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ Bahar  

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 202 10.00  
MESLEKİ 

UYGULAMA II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Kübra YALABUK 

E-posta: kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1752 

Ders Günü/Saati:  Salı 08:00-15:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

kubrayalabuk@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, ilk ve acil yardım teknikerinin meslek yaşantısına adaptasyonu, 

yetkileri ve sorumlulukları doğrultusunda kılavuzlara uygun uygulama yapabilmesini 

amaçlanmaktadır. Bu dersin içeriğini; Acil Servis İşleyiş ve Yapısı, Kişisel Koruyucu 

Donanım, Enfeksiyon Kontrol Yöntemleri, Doküman ve Formların Kullanımı, Hasta 

Yaralıyı Uygun Teknikler ile Taşıma, Hasta veya Yaralıya Triaj Uygulaması, İlaç 

Bilgisi, İlaç Hazırlığı, İntravenöz Girişim Yapmak, İntramüsküler Girişim Yapmak, Sıvı 

Tedavisi, EKG ve Ritim Tanılama oluşturmaktadır. 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, acil serviste yapılan uygulamaları bilir.  

- Öğrenci, acil durumlarda uygulanacak tedavileri bilir.  

- Öğrenci, acil müdahale uygulamayı bilir.  

- Öğrenci, acil durumlarda hangi sağlık hizmetini vereceğini bilir. 
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Ç. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze yapılacaktır.   

- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

 

D. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire 

Başkanlığı tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık 

ders konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin kubrayalabuk@tarsus.edu.tr 

adresine mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  
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E. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim 

Hedefleri 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Acil Servis İşleyiş ve Yapısı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 Kişisel Koruyucu Donanım Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Enfeksiyon Kontrol Yöntemleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 Doküman ve Formların Kullanımı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Hasta Yaralıyı Uygun Teknikler ile Taşıma Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 Hasta veya Yaralıya Triaj Uygulaması Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Ara Sınav - 

10 İlaç Bilgisi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 İlaç Hazırlığı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 İntravenöz Girişim Yapmak Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 İntramüsküler Girişim Yapmak Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 Sıvı tedavisi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 EKG ve ritim tanılama Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 EKG ve ritim tanılama Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

18 Dönem Sonu Sınavı - 

F. DERS KAYNAKLARI 

1. Özen, S. Tok Özen, A. (2020). Paramedikler için Mesleki Uygulamalar, Hedef Yayıncılık: Ankara. 

2. Ekşi, A. (2020). Hastane Öncesi Acil Bakım, Ema Tıp Kitabevi Yayıncılık: İstanbul. 

3.  Özel, G. Akbuğa Özel, B. Özcan, C. (2018). İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik, Güneş 
Tıp Kitabevleri: Ankara. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ Bahar  

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 202 10.00  
Mesleki 

Uygulama II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Pelin ZIVDIR YEŞİLYURT 

E-posta: pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1750 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  
GOOGLE CLASSROOM-İY202MESLEKİ UYGULAMA II 

Çevrimiçi Ortam Ders 

Günü/Saati:  
Çarşamba/08:00-15:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pelinzivdir@tarsus.edu.tr mail adreslerine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, ilk ve acil yardım teknikerinin meslek yaşantısına adaptasyonu, yetkileri ve 

sorumlulukları doğrultusunda kılavuzlara uygun uygulama yapabilmesini 

amaçlanmaktadır. 

Bu ders, Acil Servis İşleyiş Ve Yapısı, Kişisel Koruyucu Donanım, Enfeksiyon Kontrol 

Yöntemleri, Doküman Ve Formların Kullanımı, Hasta Yaralıyı Uygun Teknikler İle 

Taşıma, Hasta Veya Yaralıya Triaj Uygulaması, İlaç Bilgisi, İlaç Hazırlığı, İntravenöz 

Girişim Yapmak, İntramüsküler Girişim Yapmak, Sıvı Tedavisi, Ekg Ve Ritim 

Tanılamadır.  
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C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, acil servis yapısı ve işleyişini bilir.  

- Öğrenci, invazif girişim uygulamayı bilir.  

- Öğrenci, acil müdahale uygulamayı bilir.  

- Öğrenci, acil Ambulans Donanımları ve Kullanımında Dikkat Edilecek 

Hususlar bilir. 

 

 

D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze olarak uygulama alanında değerlendirme ve 

vaka analiz tartışmalar ile yapılacaktır.   

- Kısa sınavların hangi tarihlerde yapılacağı aşağıda haftalık akış üzerinde 

belirtilmiştir. 

 

 

 

E.     Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (@tarsus.edu.tr) 

üzerinden yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

adreslerine mail gönderilerek yapılması gerekmektedir. 
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

1 Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim 
Hedefleri  

Anlatım, Tartışma, Uygulama 

2 Acil Servis İşleyiş ve Yapısı  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

3 Kişisel Koruyucu Donanım  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

4 Enfeksiyon Kontrol Yöntemleri  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

5 Doküman ve Formların Kullanımı  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

6 Hasta Yaralıyı Uygun Teknikler ile Taşıma  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

7 Hasta veya Yaralıya Triaj Uygulaması  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

8 Ara Sınav  - 

9 Ara Sınav  - 

10 İlaç Bilgisi  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

11 İlaç Hazırlığı  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

12 İntravenöz Girişim Yapmak  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

13 İntramüsküler Girişim Yapmak  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

14 Sıvı tedavisi  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

15 EKG ve ritim tanılama  Anlatım, Tartışma, Uygulama  

16 EKG ve ritim tanılama  Anlatım, Tartışma, Uygulama 

17 Dönem Sonu Sınavı  

 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Ekşi A. (2020), Hastane Öncesi Acil Bakım, EMA Tıp Kitabevi  

2. Dağlı R., Karabulut A., Karabeyoğlu M. (2016), Ambulans ve Acil Bakım Teknikerleri 

(Paramedik) için Temel Konular ve Tedavi Yaklaşımları, EMA Tıp Kitabevi  

3.Özel G., Özel B., Özcan C.(2017) ,İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik , Güneş Tıp 

Kitapevleri 
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 DERS İZLENCE FORMU 

 

 

 

A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ Bahar  

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 102 5.00  
Acil Hasta 

Bakımı II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Pelin ZIVDIR YEŞİLYURT 

E-posta: pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1750 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  

GOOGLE CLASSROOM-İY101-ACİL HASTA BAKIMI II  

Çevrimiçi Ortam Ders 

Günü/Saati:  

Salı/08:00-11:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pelinzivdir@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste; hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, enfeksiyon hastalıklarını 

değerlendirmek ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır. Bu ders; 

hasta veya yaralıyı izlemek, ilaç uygulamak, sindirim sistemi hastalıklarını 

değerlendirmek ve acil bakım uygulamak, metabolik hastalıkları değerlendirmek ve 

acil bakım uygulamak, metabolik hastalıklar-diyabet, metabolik hastalıklar-sıvı-

elektrolit, asit-baz, enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmek ve acil bakım uygulamak, 

ürogenital hastalıkları değerlendirmek ve acil bakım uygulamak konularını 

içermektedir. 
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C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Hasta veya yaralıyı izlemeyi, ilaç uygulamayı bilir. 

- Sindirim sistemi hastalıklarını değerlendirmeyi ve acil bakım uygulamayı bilir. 

- Metabolik hastalıkları değerlendirmeyi ve acil bakım uygulamayı bilir. 

- Enfeksiyon hastalıklarını değerlendirmeyi ve acil bakım uygulamayı bilir. 

- Ürogenital hastalıkları değerlendirmeyi ve acil bakım uygulamayı bilir. 

 

D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi (%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli/klasik olarak yapılacaktır.   

- Kısa sınavların hangi tarihlerde yapılacağı aşağıda haftalık akış üzerinde 

belirtilmiştir. 

- Kısa sınavlar, sınav haftasına kadar işlenmiş olan tüm konuları kapsayacaktır. 

Sınavlar, açık uçlu ve çoktan seçmeli sorulardan oluşabilecektir.  

 

 

        

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (@tarsus.edu.tr) 

üzerinden yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pelinzivdir@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir. 

 

 

 

 

mailto:pelinzivdir@tarsus.edu.tr
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim 
Hedefleri  

Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

2 Adli Olaylar ve Hastane Öncesi Yaklaşım Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

3 Geriatrik Aciller ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

4 Gebelik ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

5 Doğum Eylemi ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

6 Obstetrik Aciller ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

7 Neonatal Acillerine Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

8 Ara Sınav  - 

9 Ara Sınav  - 

10 Pediatrik Aciller ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

11 Çocuk Aciller ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

12 İhmal ve İstismara Uğramış Bireye Hastane 

Öncesi Yaklaşım  

Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

13 Madde Bağımlılığı ve Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

14 Engelli Bireylere Hastane Öncesi Yaklaşım  Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

15 Onkolojik Hastaya Hastane Öncesi Yaklaşım   

16 Dersin Değerlendirilmesi  -Anlatım, Tartışma, Uygulama (Vaka Sunumu) 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Ekşi, A. (2020). Hastane Öncesi Acil Bakım, Ema Tıp Kitabevi Yayıncılık: İstanbul. 

2. Özel, G. Akbuğa Özel, B. Özcan, C. (2018). İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik, 

Güneş Tıp Kitabevleri: Ankara. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2023-2024/ Bahar  

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 108 2.00  Halk Sağlığı 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Pelin ZIVDIR YEŞİLYURT 

E-posta: pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1750 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  
GOOGLE CLASSROOM-İY108-HALK SAĞLIĞI 

Çevrimiçi Ortam Ders 

Günü/Saati:  
Cuma/08:00-09:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pelinzivdir@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı, halk sağlığı hizmetleri ve önemi konusunda bilgi ve farkındalık 

kazandırılmasıdır. Bu ders; sağlık hizmetleri, birey ve çevreye yönelik koruyucu 

hizmetler, beslenme, bebek ve çocuk sağlığı, aile planlaması, yaşlı sağlığı, bulaşıcı 

hastalıklarla mücadele, sağlık eğitimi konularını içermektedir. 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Halk sağlığı temel kavramlarını bilir.  

- Sağlık bakım sistemlerini bilir.  

- Sağlık eğitimi temel kavramlarını bilir.  

- Toplum sağlığı konularını bilir.  
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli/klasik olarak yapılacaktır.   

- Kısa sınavların hangi tarihlerde yapılacağı aşağıda haftalık akış üzerinde 

belirtilmiştir. 

- Kısa sınavlar, sınav haftasına kadar işlenmiş olan tüm konuları kapsayacaktır. 

Sınavlar, açık uçlu ve çoktan seçmeli sorulardan oluşabilecektir.  

 

 

        

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (@tarsus.edu.tr) 

üzerinden yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pelinzivdir@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir. 
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

 

Halk Sağlığı ile İlgili Temel Kavramlar 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Temel Sağlık Hizmetleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 Türkiye'de Sağlık Hizmetlerinin 

Gelişimi ve Örgütlenmesi 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Sağlık Düzeyi Ölçütleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 Aile Sağlığı ve Evde Bakım Hizmetleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Düzenli Taramalar ve Erken Tanı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 Sağlıklı Beslenme ve Yaşam Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 Ara Sınav - 

10 Ana ve Çocuk Sağlığı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 Kadın ve Erkek Sağlığı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 Yaşlı Sağlığı ve Kronik Hastalıklar Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 Bulaşıcı Hastalıklarla Mücadele Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 İş Sağlığı ve Meslek Hastalıkları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Afetlerde Sağlık Hizmetleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Çevre Sağlığı Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

17 Dönem Sonu Sınavı - 

 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Tanır, F. Demirhindi, H. (2020). Halk Sağlığı Temel Bilgiler, Akademisyen Kitabevi 

Yayıncılık: Ankara. 

2. Kaplancıklı, Z. A. (2016). Halk Sağlığı, Anadolu Üniversitesi Yayınları: Eskişehir. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ BAHAR 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu/ 

İlk ve Acil Yardım 

Programı  

 İY 110 2.00  
SAĞLIKTA 

İLETİŞİM 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Pelin ZIVDIR YEŞİLYURT 

E-posta: pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1750 

Ders Günü/Saati:  Perşembe 13:00-14:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pelinzivdir@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı; öğrencinin iletişimin temel kavramlarını ve önemini kavratarak, 

öğrencilerin sosyal ve mesleki yaşamlarında uygulama becerilerini geliştirmek ve günlük 

yaşamlarında aktif olarak kullanması amaçlanmaktadır. Bu dersin içeriğini; İletişime 

Giriş, İletişimin Temel Boyutları, İletişim Engelleri, İletişim Becerileri, Sağlıkta 

İletişim, İletişim Sürecinin Öğeleri, İletişim Çeşitleri, İletişimi Etkileyen Değişkenler, 

İletişimi Kolaylaştıran Yaklaşımlar, İletişimi Zorlaştıran Yaklaşımlar, Özel Durumlarda 

İletişim, İkna Edici İletişim, Stres ve Stres Bozuklukları konuları oluşturmaktadır. 

 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, İletişim ve Sağlıkta İletişim Kavramlarını Bilir ve Kullanabilir. 

- Öğrenci, İletişim Becerilerini ve Engellerini Bilir ve Uygular. 

- Öğrenci, Özel Durumlarda ve/veya Özel Gruplarla Görüşme Esaslarını Bilir ve 

Kullanabilir. 

- Öğrenci, Stres ve Stres Bozukluklarının Bilir ve Baş Etmeye Yönelik Çözümler 

Bulabilir. 

 

mailto:kubrayalabuk@tarsus.edu.tr
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli/klasik olarak yapılacaktır.   

- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

        

 

 

 

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire 

Başkanlığı tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık 

ders konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

adresine mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  

 

 

 

 

 

mailto:pelinzivdir@tarsus.edu.tr
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı 

Ders İzlencesinin Tanıtımı 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 İletişime Giriş Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 İletişimin Temel Boyutları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 İletişim Engelleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 İletişim Becerileri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 Sağlıkta İletişim Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 İletişim Sürecinin Öğeleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 İletişim Çeşitleri Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

10 İletişimi Etkileyen Değişkenler Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 İletişimi Kolaylaştıran Yaklaşımlar Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 İletişimi Zorlaştıran Yaklaşımlar Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 Özel Durumlarda İletişim Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 İkna Edici İletişim Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Stres ve Stres Bozuklukları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Yüksel E. (2020), Bütün Yönleriyle Sağlık İletişimi , Literatürk Academia 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ 

Dönemi 
Birim 

Ders 

Kodu 
AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ BAHAR 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek 

Yüksekokulu/ İlk ve 

Acil Yardım 

Programı  

 BP 104 6.00  
TEMEL BİLGİ 

TEKNOLOJİLERİ 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Pelin ZIVDIR YEŞİLYURT 

E-posta: pelinzivdir@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033/ 1750 

Ders Günü/Saati:  Perşembe 08:00-11:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pelinzivdir@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı; ofis yazılımlarını kullanma becerilerinin kazandırılması 

amaçlanmaktadır. Bu dersin içeriğini; Bilgisayara İlişkin Temel Kavramlar, Donanım 

ve Yazılımlar, Genel Olarak Ofis Yazılımları, MS Word, MS Excel ve MS Power 

Point, Siber Güvenlik oluşturmaktadır. 

 

 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda öğrenciler; 

- Öğrenci, bilgisayar ile ilgili temel kavramları ve mail yönetimini bilir. 

- Öğrenci, MS Word kullanımını bilir. 

- Öğrenci, MS Excel kullanımını bilir. 

- Öğrenci, MS Power Point kullanımını bilir. 
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli/klasi/uygulama olarak 

yapılacaktır.   

- Öğrenci kısa sınavlarda ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 

7 haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm 

konulardan sorumludur.  

 

        

 

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması için 

öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenciler ile 

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pelinzivdir@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pelinzivdir@tarsus.edu.tr
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F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı 

Ders İzlencesinin Tanıtımı 

Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

2 Bilgisayarla İlgili Temel Kavramlar Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

3 Bilgisayar Donanımları ve Yazılımları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

4 Internet ve E-Posta Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

5 MS Word Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

6 MS Word Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

7 MS Word Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

8 Ara Sınav - 

9 MS PowerPoint Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

10 MS PowerPoint Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

11 MS PowerPoint Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

12 MS Excel Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

13 MS Excel Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

14 MS Excel Kullanımı ve Uygulamaları Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

15 Dersin Değerlendirilmesi Öğretim elemanı sunumu, soru-yanıt 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Öğretim elemanı tarafından oluşturulan notlar. 

2. Milli Eğitim Bakanlığı (2011).  Bilişim Teknolojileri, Kelime İşlemci (482BK0012), 

Ankara. 

3. Milli Eğitim Bakanlığı (2011).  Bilişim Teknolojileri, Sunu Hazırlama (482BK0014 ), 

Ankara. 

4. Milli Eğitim Bakanlığı (2011).  Bilişim Teknolojileri, Elektronik Tablolama (482BK0013), 

Ankara. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/  BAHAR 

 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu 

/ İlk Ve Acil Yardım 

Pr. 

 

İY 238 4.00  
TOPLUMSAL 

CİNSİYET 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Büşra GÖK 

E-posta: busragok@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1751 

Çevrimiçi Ortam Adresi:  İY 238 – Toplumsal Cinsiyet/ pgbmcvbh 

Ders Günü/Saati:  Pazartesi / 09:00-11:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

busragok@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilir veya Pazartesi Günü 15.00-16.00 ve 

Çarşamba günleri 13.00-14.00 arasında ofise 

başvurabilirsiniz. 

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, öğrencilerin toplumsal cinsiyet kavramını anlaması ve toplumsal hayata 

yansımalarını değerlendirebilmesidir. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda; 

- Öğrenci, toplumsal cinsiyet kavramını bilir. 

- Öğrenci, toplumsal cinsiyet kavramının topluma yansımalarını kavrar. 

- Öğrenci, toplumsal cinsiyet kavramına ilişkin davranış ve tutumları analiz edebilir. 

- Öğrenci, toplumsal cinsiyet kavramının topluma yansımalarını değerlendirebilir.  
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli olarak yapılması planlanmaktadır.  

Sınavlar, açık uçlu ve çoktan seçmeli sorulardan oluşabilecektir.  

- Sınavlar yüz yüze yapılacaktır.  

- Öğrenci yarıyıl içi çalışmalarında ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı tarafından 

öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (öğrenci_numarası@tarsus.edu.tr) üzerinden 

yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders konuları ile 

ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Tarsus Üniversitesi Sınav yönetmeliğince bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu 

orandan daha az katılım sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

 

 

F. Ders Planı 

 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim 

Hedefleri 

Anlatım, Tartışma 

2 Toplumsal Cinsiyet Kavramı Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

3 Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Tarihsel 

Gelişimi 

Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 
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4 Toplumsal Cinsiyet Teorileri Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

5 Göç, Kentleşme ve Toplumsal Cinsiyet Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

6 Edebiyat ve Toplumsal Cinsiyet Algısı Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

7 Toplumsal Cinsiyet ve Beden Algısı Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

8 Ara Sınav - 

9 Eğitim Alanında Toplumsal Cinsiyet Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

10 Ekonomi Alanında Toplumsal Cinsiyet Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

11 Sağlık Hizmetleri ve Toplumsal Cinsiyet Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

12 Toplumsal Cinsiyet ve Medya Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

13 Kadına Yönelik Şiddetin Nedenleri ve 

Sonuçları 

Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

14 Toplumsal Cinsiyet Eşitliğini Sağlamaya 

Yönelik Politikalar 

Anlatım, Tartışma, Beyin Fırtınası 

15 Dersin Değerlendirilmesi Anlatım, Tartışma 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

 

1. Başar F., Toplumsal Cinsiyet, 2020 , Akademisyen Kitabevi 

2. Altun D. ve Toker H. , Toplumsal Cinsiyet Farklı Disiplinler arası Yaklaşımlar, 2017, Nika 

Yayınları 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/ BAHAR 

 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu 

/ İlk Ve Acil Yardım 

Pr. 

 

İY 104 5.00  
ACİL SAĞLIK 

HİZMETLERİ II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Büşra GÖK 

E-posta: busragok@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1751 

Çevrimiçi Ortam Adresi:  İY 104 – Acil Sağlık Hizmetleri II/ mjqm5xyl 

Ders Günü/Saati:  Çarşamba/ 08:00-11:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

busragok@tarsus.edu.tr mail adresine, e-mail atarak 

sorularınızı iletebilir veya Pazartesi Günü 15.00-16.00 ve 

Çarşamba günleri 13.00-14.00 arasında ofise 

başvurabilirsiniz. 

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, öğrencinin acil sağlık hizmetlerinin neler olduğunu kavraması, acil ekipmanlarını 

tanıması ve bu ekipmanlarını kullanma becerisi elde etmesi, acil sağlık hizmeti verirken 

dikkat edilmesi gereken hususları bilmesi ve uygulama becerisini kazanması 

amaçlanmaktadır. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda; 

- Öğrenci, vücut mekaniği ve acil durumlarda verilen pozisyonlarını bilir ve 

uygulamasını yapabilir.  

- Öğrenci, hastane öncesi sağlık Hizmetlerinde dokümantasyon, görev 

organizasyonu, olay yeri güvenliği, iş sağlığı ve güvenliği ve triajı bilir.  

- Öğrenci, hastane öncesi sağlık hizmetlerinde kurtarma operasyonları ile afetler ve 

kitlesel yaralanmaları bilir. 

- Öğrenci, ambulans kullanımında dikkat edilecek hususları bilir. 
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli olarak yapılması planlanmaktadır.  

Sınavlar, açık uçlu ve çoktan seçmeli sorulardan oluşabilecektir.  

- Sınavlar yüz yüze yapılacaktır.  

- Öğrenci yarıyıl içi çalışmalarında ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, vize sınavında ilk 7 

haftalık konularından, final sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı tarafından 

öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (öğrenci_numarası@tarsus.edu.tr) üzerinden 

yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders konuları ile 

ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Tarsus Üniversitesi Sınav yönetmeliğince, bu dersin teorik kısmında %70, uygulama kısmında 

%80 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım sağlayan öğrenciler 

devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

 

F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 

1 

Dersin tanıtımı ve Dersin Önemi Anlatım, Tartışma 

2 Acil Sağlık Hizmetlerinde Haberleşme ve 

Dokümantasyon 

Anlatım, Tartışma, Gösterip Yapma, 

Teknik Gezi 

3 Taşıma Teknikleri, Vücut Mekaniği ve Anlatım, Tartışma, Vaka Sunumu 
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Acil Durumlarda Verilen Pozisyonlar 

4 Hastane Öncesi Sağlık Hizmetlerinde Olay 

Yeri Güvenliği 

Anlatım, Tartışma, Vaka Sunumu 

5 Hastane Öncesi Sağlık Hizmetlerinde İş 

Sağlığı ve Güvenliği 

Anlatım, Tartışma, Gösterip Yapma 

6 Acil Sağlık Hizmetlerinde Görev 

Organizasyonu 

Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

7 Hastane Öncesi Sağlık Hizmetlerinde Triaj Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

8 Ara Sınav - 

9 Hava Transportu Esasları Anlatım, Tartışma 

10 Afetler Ve Kitlesel Yaralanmalar Anlatım, Tartışma 

11 Ambulans Araçları & Operasyonel 

Hazırlık 

Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

12 Hastane Öncesi Sağlık Hizmetlerinde 

Kurtarma Operasyonları 

Anlatım, Tartışma, Vaka Sunumu 

13 Acil Ambulans Kullanımında Dikkat 

Edilecek Hususlar-1 

Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

14 Acil Ambulans Kullanımında Dikkat 

Edilecek Hususlar-2 

Anlatım, Tartışma, Örnek Olay 

15 Dersin Değerlendirilmesi Anlatım, Tartışma 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

1. Ekşi A. (2021), Hastane Öncesi Acil Bakım, EMA Tıp Kitabevi 

2. Yavuz S. Ve Yavuz G. (2021), Paramedik ve Hastane Öncesi Acil Tıp, Ankara Nobel Tıp 

Kitabevleri 

3. Dağlı R., Karabulut A., Karabeyoğlu M. (2016), Ambulans ve Acil Bakım Teknikerleri 

(Paramedik) için Temel Konular ve Tedavi Yaklaşımları, EMA Tıp Kitabevi 

4. Özel G., Özel B., Özcan C.(2017) ,İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik, Güneş Tıp 

Kitapevleri 

5. Mesleki Uygulama Laboratuvarı 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/  BAHAR 

 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu 

/ İlk Ve Acil Yardım 

Pr. 

 

İY 106 2.00  FARMAKOLOJİ 

 

Dersin Koordinatörü Dr. Öğr. Üyesi Şefika Pınar ŞENOL 

E-posta: pinarsenol@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1722 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  
--- 

Ders Günü/Saati:  Salı / 13:00-15:00 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında 

pinarsenol@tarsus.edu.tr adresine e-mail atarak sorularınızı 

iletebilir veya  Pazartesi 16.00-17.00, Çarşamba 15.00-

17.00 arasında öğretim üyesinin odasında yüzyüze 

görüşebilirsiniz.  

 

B. Dersin Amacı 

Bu dersin amacı öğrencilerin; hastalıkların tedavisi ile ilgili ilaçların seçiminde ve 

kullanımında gerekli olan temel bilgi ve becerileri kazanabilmesini sağlamaktır. 

Öğrencilere farmakoloji ile ilgili temel bilgiler verilmesinin yanında ilaç etki 

mekanizmaları ile ilaç-ilaç, ilaç besin etkileşimlerini bilmelerini sağlamak ve acil 

durumlarda kullanılan ilaçlar hakkında bilgi vermek bu dersin hedefleridir. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

 Öğrenci, farmakolojinin tanımını, onunla ilgili bilim dallarını bilir ve sayar, 

ilacın ne olduğunu, temel özelliklerini söyleyebilir. 

 Öğrenci, ilaçların uygulama yerlerini ve farmasötik şekillerini ve bunların 

özelliklerini bilir. 

 Öğrenci hastaneye gelmeden önce acil kullanılabilecek ilaçları ve uygulama 

yollarını bilir. 

 Öğrenci zehirlenme durumlarında akılcıl tedavi yaklaşımlarını öğrenir. 

mailto:pinarsenol@tarsus.edu.tr
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D. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Yıl İçi 

Değerlendirme 

Sınavı 

40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

- Vize sınavı ve final sınavı yüz yüze çoktan seçmeli olarak yapılacaktır.   

- Sınavların hangi tarihlerde yapılacağı aşağıda haftalık akış üzerinde 

belirtilmiştir. 

- Sınavlar, sınav haftasına kadar işlenmiş olan tüm konuları kapsayacaktır.  

 

E. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı 

tarafından öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

- Uzaktan eğitim sürecinde herhangi bir iletişim sorunu ve mağduriyet yaşanmaması 

için öğrencilerin mail adreslerini sık sık kontrol etmeleri önem arz etmektedir. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders 

konuları ile ilgili gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Bu derste %70 devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım 

sağlayan öğrenciler devamsızlıktan dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile  

paylaşılacaktır. 

- Ders ile ilgili her türlü soru ve bilgilendirmelerin pinarsenol@tarsus.edu.tr adresine 

mail gönderilerek yapılması gerekmektedir. 

 

F. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

1 Tanışma, Farmakoloji nedir? İlaç nedir? 

Tedavi şekilleri, farmakolojinin dalları 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

2 Farmasötik şekiller, ilaç uygulama Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

mailto:pinarsenol@tarsus.edu.tr
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yolları 

3 Farmakokinetik süreçler (ADME) Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

4 İlaçların etkisini değiştiren faktörler, 

ilaç etki mekanizmaları 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

5 İlaç-ilaç, ilaç-besin etkileşimleri Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

6 Hastaneye gelmeden önce 

kullanılabilecek ilaç grupları: onay 

alınmadan kullanılabilecekler ile onay 

alınması gereken ilaçlar 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

7 Kardiyak arrest sirasinda kullanılan 

ilaçlar: Adrenalin, Atropin, Amiodarone 

Lidokain, Magnezyum Sülfat 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

8 Ara sınav - 

9 Kardiyak aritmi yönetiminde kullanılan 

ilaçlar: Adrenalin, Atropin, Amiodaron, 

Lidokain, Adenozin, Beta Blokör 

(Metoprolol), Kalsiyum Kanal 

Blokörleri 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

10 Anjina pektoris yönetiminde kullanilan 

ilaçlar: Asetil Salisilik Asit, Nitrat, 

Morfin 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

11 Ağrı yönetimi: Narkotik analjezikler, 

Morfin, Nalokson 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

12 Şok, kanama, sıvı kaybı gibi 

durumlarda kullanılan dengeleyici 

izotonik çözeltiler: %0.9 Sodyum 

Klorür Çözeltisi,  Dextroz %5-10-20, 

Ringer Laktad  

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

13 %2 Lidokain, Etil Klorid Sprey Lokal 

anestezik (lidokain), prilokain 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

14 Zehirlenme durumlarında tedavi 

yaklaşımı 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 

15 Acil durumlarda kullanılabilen diğer 

ilaçlar: antihistaminikler. 

Öğretim elemanı sunumu, Tartışma 
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16 Dönem sonu sınavı - 

 

G. DERS KAYNAKLARI 

Alp, H. (2019). Akılcı İlaç Kullanımı ve Klinik Farmakoloji, Akademisyen Kitabevi 

Yayıncılık: Ankara. 

Aktaş, İ. (2020).İlk ve Acil Yardim Programı için Hastane Öncesi İlaçlar, Iksad 

Yayıncılık, Ankara. 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/Bahar 
Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu  
İY 234 4.00  

Sağlık 

Hizmetlerinde 

Kalite 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Kevser Hüsna ÖZYILDIZ 

E-posta: kozyildiz@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1742 

Çevrimiçi Ortam 

Adresi:  

https://classroom.google.com/c/ODQ0OTE3NjEwNTE4 

Çevrimiçi Ortam Ders 

Günü/Saati:  

 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-18.00, hafta sonu 09.00-17.00 saatleri arasında 

kozyildiz@tarsus.edu.tr mail adresinden ve pazartesi günü 09.00-

12.00 arası akademik ofis görüşme saatleri içerisinde ulaşılabilir. 

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, sağlık hizmetlerinde kalite kavramı, kalite yönetimi, kalite kontrolü, toplam kalite 

yönetimi ve sağlık kurumlarındaki uygulamalarına ilişkin bilgi ve beceri kazandırılması 

amaçlanmaktadır. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Öğrenme Çıktıları: 

- Öğrenci sağlık kurumlarında kalite yönetimine ilişkin temel kavramları bilir.  

- Öğrenci sağlık kurumlarında toplam kalite yönetimi uygulamalarını bilir. 

- Öğrenci sağlık kurumlarında kalitenin ölçülmesi ve değerlendirilmesine ilişkin 

uygulamaları bilir. 

Öğrenme Hedefleri: 

- Toplam kalite yönetiminin sağlık sektörü bağlamında nasıl uygulanabileceğini 

açıklamak. 

- Kalite yönetiminin hasta memnuniyeti ve hizmet sunumundaki rolünü anlamalarını 

sağlamak. 

- Sağlık hizmetlerinde kalite standartlarını ve uygulamalarını tanıtmak. 

Öğrenme Kazanımları: 

- Öğrenciler sağlık hizmetlerinde kalite kavramını ve toplam kalite yönetiminin temel 

prensiplerini açıklayabilir. 

- Öğrenciler, ISO 9001, JCI (Joint Commission International) gibi kalite yönetim 

sistemlerini tanıyabilir ve bunların sağlık sektöründe nasıl uygulandığını anlayabilir. 

- Öğrenciler, PUKO döngüsü, Balık Kılçığı Diyagramı gibi kalite yönetimi araçlarını 

kullanarak sağlık hizmetlerinde kalite geliştirme çalışmaları tasarlayabilir. 

- Öğrenciler, sağlık hizmetlerinde kaliteye ilişkin ulusal ve uluslararası standartları ve 

politikaları karşılaştırabilir. 

 

 

 

https://classroom.google.com/c/ODQ0OTE3NjEwNTE4
mailto:kozyildiz@tarsus.edu.tr


 

 

TARSUS ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

 
 DERS İZLENCE FORMU 

 

 

 

 

 

Ç. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi (%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Yıl İçi Çalışmaları 

 

 
   

Yıl İçi Değerlendirme (YİD) 1 20 

 Vize Sınavı 1 20 

Dönem Sonu Sınavı  Final Sınavı 1 60 

  100 

 

 

D. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

Bu  ders  kapsamında  yapılacak  olan  tüm  duyurular, Öğrenci  İşleri Daire  Başkanlığı 

tarafından        öğrenci        adına        tanımlanan        kurumsal        mail        adresleri 

(isim_soyisim@tarsus.edu.tr) üzerinden yapılacaktır. 

 

E. Ders Planı 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

1 Ders Tanıtımı ve Genel Bilgilendirme Anlatım, Soru Cevap 

2 Sağlık Hizmetlerinde Kalite Kavramı ve Temel Kavramlar Anlatım, Soru Cevap 

3 Sağlık Hizmetlerinde Kalitenin Tarihsel Gelişimi Anlatım 

4 Sağlık Hizmetlerinde Kalitenin Boyutları ve Bileşenleri Anlatım, Tartışma 

5 Sağlıkta Müşteri (Hasta) Kavramı ve Hasta Merkezli Yaklaşım Anlatım, Vaka Tartışması 

6 Sağlık Hizmetlerinde Kalite Ölçümü Anlatım, Örnek Olay 

İncelemesi 

7 Sürekli Kalite İyileştirme Yaklaşımları  Anlatım, Grup Çalışması 

8 Ara Sınav −  

9 Sağlıkta Kalite Standartları (SKS)  Anlatım, Doküman 

İncelemesi 

10 Sağlık Hizmetlerinde Akreditasyon  Anlatım  

11 Webinar + Saha Temsilcileri (Sektör Deneyimi) Uygulama 

12 Webinar + Saha Temsilcileri (Sektör Deneyimi) Uygulama 

13 Hasta Güvenliği ve Risk Yönetimi (Tıbbi Hata Türleri, Olay 

bildirimi sistemleri, Risk Analizi, Acil Servis ve Ambulans 

Hizmetlerinde Hasta Güvenliği) 

Anlatım, Vaka Analizi 

14 Sağlık Kurumlarında Şikâyet Yönetimi, Hasta ve Çalışan Hakları Anlatım, Tartışma 

15 Güncel ve Yenilikçi Uygulamalar (Yalın Hastane, Dijital Hastane, 

Yeşil Hastane vb.)  

Anlatım 

16 Yarıyıl Sonu Sınavı −  

 

F. DERS KAYNAKLARI 
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1. Marşap, A. (2014). Sağlık İşletmelerinde Kalite: sağlıkta kalite sistemi ve sağlıkta mükemmellikte 

süreklilik. Beta Yayınları: İstanbul. 

2. Kaya, S. (Ed.). (2019). Sağlık kurumlarında kalite yönetimi. Anadolu Üniversitesi Yayınları. 

3. Öğretim elemanı ders notları 
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A. Ders Bilgileri 

Öğretim Yılı/ Dönemi Birim Ders Kodu AKTS  Ders Adı 

2025-2026/  BAHAR 

 

Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yüksekokulu 

/ İlk Ve Acil Yardım 

Pr. 

 

İY 202 10.00  
MESLEKİ 

UYGULAMA II 

 

Dersin Koordinatörü Öğr. Gör. Büşra GÖK 

E-posta: busragok@tarsus.edu.tr 

Tel:  (324) 600 0033- 1751 

Çevrimiçi Ortam Adresi:  İY 201 – Mesleki Uygulama II/ v532zxa2 

Ders Günü/Saati:  Perşembe / 08:00-15:50 

Öğrenci Görüşmeleri:  

Hafta içi 08.00-17.00 saatleri arasında busragok@tarsus.edu.tr 

mail adresine, e-mail atarak sorularınızı iletebilir veya 

Pazartesi Günü 15.00-16.00 ve Çarşamba günleri 13.00-14.00 

arasında ofise başvurabilirsiniz. 

 

B. Dersin Amacı 

Bu derste, ilk ve acil yardım teknikerinin meslek yaşantısına adaptasyonu, yetkileri ve 

sorumlulukları doğrultusunda kılavuzlara uygun uygulama yapabilmesini amaçlanmaktadır. 

 

C. Dersin Öğrenme Çıktıları/ Hedefleri/ Kazanımları 

Bu dersin sonunda; 

- Öğrenci, acil serviste yapılan uygulamaları bilir. 

- Öğrenci,  acil durumlarda uygulanacak tedavileri bilir. 

- Öğrenci, acil müdahale uygulamayı bilir. 

- Öğrenci, acil durumlarda hangi sağlık hizmetini vereceğini bilir. 
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Ç. Ölçme ve Değerlendirme 

 Katkı 

Yüzdesi 

(%) 

Değerlendirme Yöntemi Sayı Ağırlık (%) 

Ara Sınav 40 Vize Sınavı 1 100 

Dönem Sonu Sınavı 60 Final Sınavı 1 100 

 

- Ara sınav ve dönem sonu sınavının yüz yüze yapılması planlanmaktadır.  

- Sınavlar teorik(%20) ve uygulama(%80) sınavlarını içerir.  

- Uygulama sınavı 80 puan üzerinden hesaplanır. 80 puanın %50 sini sorumlu öğretim 

elemanı kalan kısmını klinik mentör verir.  

- Öğrenci yarıyıl içi çalışmalarında ilgili tarihe kadar işlenen konulardan, ara sınavda ilk 7 

haftalık konularından, dönem sonu sınavında ise dönem boyunca işlenen tüm konulardan 

sorumludur.  

 

        

D. Ders ile İlgili Önemli Kural ve Hatırlatmalar 

 

- Bu ders kapsamında yapılacak olan tüm duyurular, Öğrenci İşleri Daire Başkanlığı tarafından 

öğrenci adına tanımlanan kurumsal mail adresleri (öğrenci_numarası@tarsus.edu.tr) üzerinden 

yapılacaktır. 

- Öğrencilerin, derse katılmadan önce izlencede belirtilen kaynaklardan haftalık ders konuları ile ilgili 

gerekli okuma ve hazırlıkları tamamlamış olması beklenmektedir. 

- Öğrencilerin, uygulama esasları aydınlatılmış onamına uymaları beklenmektedir. 

- Öğrencilerin tüm derslere aktif bir şekilde katılım sağlamaları beklenmektedir.  

- Tarsus Üniversitesi Sınav yönetmeliğince, bu dersin teorik kısmında %70, uygulama kısmında %80 

devam zorunluluğu bulunmaktadır. Bu orandan daha az katılım sağlayan öğrenciler devamsızlıktan 

dolayı başarısız sayılacaktır.  

- Bu ders ile ilgili tüm materyaller (slayt, pdf dosyaları, vb.) öğrenci ile paylaşılacaktır. 

 

 

E. Ders Planı 
 

Hafta Konu Öğrenim Yöntemi 

 Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim 

Hedefleri 

Anlatım, Tartışma 
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1 

2 Acil Servis İşleyiş ve Yapısı Anlatım, Tartışma, Uygulama 

3 Kişisel Koruyucu Donanım Anlatım, Tartışma, Uygulama 

4 Enfeksiyon Kontrol Yöntemleri Anlatım, Tartışma, Uygulama 

5 Doküman ve Formların Kullanımı Anlatım, Tartışma, Uygulama 

6 Hasta Yaralıyı Uygun Teknikler ile Taşıma Anlatım, Tartışma, Uygulama 

7 Hasta veya Yaralıya Triaj Uygulaması Anlatım, Tartışma, Uygulama 

8 Ara Sınav - 

9 İlaç Bilgisi Anlatım, Tartışma, Uygulama 

10 İlaç Hazırlığı Anlatım, Tartışma, Uygulama 

11 İntravenöz Girişim Yapmak Anlatım, Tartışma, Uygulama 

12 İntramüsküler Girişim Yapmak Anlatım, Tartışma, Uygulama 

13 Sıvı tedavisi Anlatım, Tartışma, Uygulama 

14 EKG ve ritim tanılama Anlatım, Tartışma, Uygulama 

15 EKG ve ritim tanılama Anlatım, Tartışma 

16 Dönem Sonu Sınavı - 

 

 

F. DERS KAYNAKLARI 

 

1. Özen, S. Tok Özen, A. (2020). Paramedikler için Mesleki Uygulamalar, Hedef Yayıncılık: 

Ankara. 

2. Ekşi, A. (2020). Hastane Öncesi Acil Bakım, Ema Tıp Kitabevi Yayıncılık: İstanbul. 

3. Özel, G. Akbuğa Özel, B. Özcan, C. (2018). İlk ve Acil Yardım Teknikerliği Paramedik, Güneş 

Tıp Kitabevleri: Ankara. 

 

 


